
                    ※2026年9月30日更新

■2026年11月搬入先一覧

仙台 金曜 木･金曜
(一部水曜）

赤帽宮城県本部内 リビング折込配送センター 983-0034 宮城県仙台市宮城野区扇町６－４－３ 022-786-3507 熊谷 ○ ○ × × × × 納品受付時間：月曜日～金曜日の午前9時～午後5時（土日祝は納品不可） 仙台リビング新聞社

福島 金曜 水・木･金曜
(一部火曜）

赤帽福島県本部センター 960-8166 福島県福島市仁井田字前林川原１８－１５ 024-593-1171 阿部 ○ ○ × × × × 土曜・日曜・祝日不可　※20,000部以上は原則配布前週木曜正午迄に搬入 福島リビング新聞社

郡山 金曜 水・木･金曜
(一部火曜）

赤帽郡山配送センター 963-8071 福島県郡山市富久山町久保田字前田８３－１ 024-923-4032 平山 ○ ○ × × × × 土曜・日曜・祝日不可　※20,000部以上は原則配布前週木曜正午迄に搬入 福島リビング新聞社

とちぎ 金曜 木･金曜
(一部水曜）

カンダ物流株式会社 宇都宮営業所 322-0016 栃木県鹿沼市流通センター２８番地　 0289-72-1540 荒井 ○ ○ 要事前確認 × × × 土曜要事前連絡、日曜・祝日不可　※マグネットおよび5万部以上は納品締切日1日前倒し 栃木リビング新聞社

静岡 金曜
前週土曜～金

曜日
リック 静岡オフィス「リビング係」 421-0113 静岡市駿河区下川原6丁目7-13 054-269-4439 実施号の前週水曜日限定、9:00～17:00　（指定搬入日より前になる場合は応相談） 静岡リビング新聞社

さいたま 金曜
水・木・金・

土
㈱ﾒﾃﾞｨｱ･ｿﾘｭｰｼｮﾝ･ｾﾝﾀｰ 345-0025

埼玉県北葛飾郡杉戸町清地3-12-35　メディア便
春日部デポ

042-595-9050 鑓田 可 有り 不可 不可 不可 不可 ※納品伝票の宛名に必ず ㈱ﾒﾃﾞｨｱ･ｿﾘｭｰｼｮﾝ･ｾﾝﾀｰ と記載してください

むさしの 金曜 水・木・金 ㈱テレポ 池袋店 170-0001 豊島区西巣鴨 1-15-5 藤澤ビル 03-5972-1168 篠田 不可 無し 不可 不可 不可 不可 「同配」（リビング新聞に重ねて折って配布）

多摩 金曜 水・木・金 ㈱ﾒﾃﾞｨｱ･ｿﾘｭｰｼｮﾝ･ｾﾝﾀｰ 192-0046 八王子市明神町 1-8-1 八王子事業センター倉庫2号棟 042-595-9050 田澤 可 有り 不可 不可 不可 不可 「同配」（リビング新聞に重ねて折って配布）

千葉 金曜 水・木・金・
土・日

㈱テレポ 池袋店 170-0001 豊島区西巣鴨 1-15-5 藤澤ビル 03-5972-1168 篠田 不可 無し 不可 不可 不可 不可 「同配」（リビング新聞に重ねて折って配布）

横浜 金曜 水・木・金・
土

㈱弁天堂 251-0016 神奈川県藤沢市弥勒寺2-7-20
三幸運輸湘南物流センター　㈱弁天堂

080-5875-5491 大津 可 有り 不可 不可 不可 不可 ※納品伝票の宛名に必ず ㈱弁天堂 と記載してください

田園都市 金曜
水・木・金・

土
㈱弁天堂 251-0016

神奈川県藤沢市弥勒寺2-7-20
三幸運輸湘南物流センター　㈱弁天堂

080-5875-5491 大津 可 有り 不可 不可 不可 不可 ※納品伝票の宛名に必ず ㈱弁天堂 と記載してください

東京リビング① 金曜 水・木・金 テレポ 170-0001 豊島区西巣鴨 1-15-5 藤澤ビル 03-5972-1168 篠田 不可 無し 不可 不可 不可 不可 「同配」（リビング新聞に重ねて折って配布）

東京リビング② 金曜 水・木・金 産経新聞販売店（自由が丘店） 145-0071 東京都大田区田園調布２―２１―１６ 03-3721-1098 担当宛 不可 無し 可 可 不可 可 所長名：川畑　恒　様※日曜は午前中のみ納品対応可   ※担当者は特にいないとのこと

東京リビング③ 金曜 水・木・金 産経新聞販売店（南新宿) 164-0014 東京都中野区南台１－３－８ 03-5350-0760 担当宛 不可 無し 不可 不可 不可 不可 所長名：山本　恭平　様　※担当者は特にいないとのこと

東京リビング④ 金曜 水・木・金 産経新聞販売店（練馬富士見台 177-0034 東京都練馬区富士見台２－３１－３０ 03-3999-7056 担当宛 可 無し 可 可 不可 可
所長：現在不在　　※担当者は特にいないとのこと

FAXのみ対応（ご担当様宛）  FAX:03-5971-2644

名古屋東山の手 金曜 水～
翌金曜日

日曜不可
搬入可能時間は、9：00～17：00

名古屋リビング新聞社

名古屋中央・北 金曜 水～
翌金曜日

日曜不可
搬入可能時間は、9：00～17：00

名古屋リビング新聞社

名古屋みなみ 金曜
水～

翌金曜日
日曜不可
搬入可能時間は、9：00～17：00

名古屋リビング新聞社

京都西南 土曜 木・金・土曜

京都東南 土曜 木・金・土曜

京都中央 土曜 木・金・土曜

滋賀 土曜 木・金・土曜 清水運送株式会社 520-0025 滋賀県大津市皇子が丘１－８－１ 077-524-3805 清水 ○ ○ × × × × 土曜・日曜・祝日不可
※10万部以上は事前連絡の上、前週木曜日正午までに搬入(金曜日休日の場合は別途)

滋賀リビング新聞社

和歌山 土曜 木･金曜 平松運送株式会社 640-8111 和歌山県和歌山市新通３－３０ 073-422-2517 平松 ○ × ✕ × × × 土曜・日曜・祝日不可
※発行までに祝日がある場合は一営業日前倒し

和歌山リビング新聞社

豊中・吹田・箕面 金曜 水～
翌火曜日

高槻・茨木 金曜 水～
翌火曜日

尼崎・伊丹 金曜 水～
翌火曜日

西宮・宝塚・芦屋 金曜 水～
翌火曜日

神戸 金曜 水～
翌火曜日

株式会社読宣運輸　神戸営業所　「リビング」係 658-0031 兵庫県神戸市東灘区向洋町東３－９ 078-857-0717 中西 ○ ○ × × × ×

姫路 金曜 木･金曜
(一部水曜）

加古川 金曜 木･金曜
(一部水曜）

明石 金曜 火・水・
木･金曜

さりお 金曜 水午後
木・金曜

株式会社山陽メディアネット　早島配送センター　「さりお」係 701-0304 岡山県都窪郡早島町早島２６７１－１ 086-483-2831 平戸 ○ ○ × × × × 土曜・日曜・祝日不可
特殊折込は配布前週水曜納品必着。納品遅れ対応不可（要事前連絡）

山陽リビングメディア

ひろしま 金曜
木・金・土曜
（一部水曜）

江波運送株式会社 730-0835 広島県広島市中区江波南２－１１－２４ 082-232-3308 谷口・奥川 ○ ○ 要事前確認 要事前確認 要事前確認 × 土曜・日曜・祝日要事前確認 広島リビング新聞社

たかまつ 金曜 水・木・金曜 合同会社　大耀（たいよう）「リビング折込」係 761-0101 香川県高松市春日町１５６８ー１
　「リンコトランスポート内」

090-2786-6463 平岡 ○ ○ × × × ×
搬入時間は、9：00～17：00
火曜・土曜・日曜・祝日不可
※10万部超のチラシの納品は通常の1日前の前週木曜日になります。

高松リビング新聞社

まつやま 金曜 水・木・金曜 株式会社 e-KC物流センター 799-3121 愛媛県伊予市稲荷541-4 089-989-8555 田中 × ○ × × × ×
火曜・土曜・日曜・祝日不可　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※
曜日により搬入受入れ時間が異なります。（月・水9：00～17：00、木・金9：00～12：00）

えひめリビング新聞社

北九州 土曜 水・木・金曜 株式会社東洋軽貨物運送 803-0801 福岡県北九州市小倉北区西港町１２３－９ 093-591-1223 小森 ○ 小 12：00迄 × × 土曜12：00迄可、日曜・祝日不可 福岡リビング

ふくおか 土曜 水・木・金曜
株式会社CLライン(元九州協栄）内　株式会社シティーアクト
8番ゲート「リビング折込」係

811-2108 福岡県糟屋郡宇美町ゆりが丘２丁目１４－１
092-737-1113

(福岡リビング配布事業部)
○ ○ ○ × × ×

毎月「配布前週火曜から金曜17時まで」期間限定。搬入時間は9：00～17：00
※事前搬入等、搬入に関するお問合せは福岡リビング配布事業部へ℡連絡絶必

福岡リビング

熊本 土曜 水・木曜
（一部金曜）

フクワ物流株式会社　リビング新聞折込センター 861-2234 熊本県上益城郡益城町古閑１３０－６ 096-287-8001 斉藤 ○ ○ 12：00迄 × × 土曜12：00迄可、日曜・祝日不可 熊本リビング新聞社

かごしま 土曜 水・木・金曜

きりしま 土曜 水・木・金曜

※上記発行スケジュールは、変更となる場合があります。予めご了承下さい。

※御納品は、「エリア名・実施号・チラシ銘柄・納品部数」を必ず記載し、エリアごとに御納品下さい。御発注はグループごとで、最小単位は10部です。

※選別配布の場合は、申込締切・搬入締切が1日前倒しになります。ご注意下さい。

※複数回分の一括搬入はお受け致しかねます。一週実施分毎に御納品下さい。また備考に明記しております各搬入先の注意事項は厳守下さい。お守りいただけない場合は、納品受けや折込実施ができない場合がありますので、ご注意下さい。

※上記のスケジュールは、全て締切日になります。チラシの搬入は、出来るだけ前週末までに御納品願います。5万部以上のチラシ、マグネットは、搬入締切が1日前倒しになります。締切厳守のご協力をお願いいたします。

※大地震、台風や集中豪雨による水害、土砂崩れ、豪雪、感染症、大規模停電等により折込不可能もしくは遅延する場合があります。

※チラシ納品後のキャンセルは原則、対応しかねます。

※東京リビングはブロックエリアによって納品先が異なります。詳細は別紙「リビング折込部数表兼申込書」（東京）に記載された①～④エリアをご確認ください。

※名古屋3版は、4月より「リビング折込」から「リビング併配サービス」に変更、それに伴い配布期間、折込から同配に変更になります。また、納品先も変更になりますので、ご注意ください。

※１「リビング福島」「リビング郡山」の1月1日号（12月25日～27日配布）は1月計上。

○

発行エリア名 発行付日 配布日

姫路合同貨物自動車株式会社　「リビング折込」係 672-8002 兵庫県姫路市北原５８４－１ 079-247-2500 坂本
配布がある週の前週火曜日以降に搬入、早期搬入は不可
※折込申込後のキャンセルはキャンセル料がかかります 播磨リビング新聞社×○ 要事前連絡 要事前連絡 要事前連絡

南日本リビング新聞社　かごポス配送センター

土曜・日曜・祝日不可 京都リビング新聞社○ × × × ×株式会社ヒガシ21

土曜・日曜・祝日不可 サンケイリビング（大阪）

株式会社読宣運輸

×山下 ○

579-8013

※戸建。賃貸等セグメント配布の申込は申込締日の正午までとなります
土曜・日曜・祝日不可
※複数回分の一括納品は一切不可
※10万部以上は事前にご連絡下さい

南日本リビング新聞社○ ○ × × ×

伊吹株式会社　「リビング」係 453-0035
愛知県名古屋市中村区十王町6番13号
伊吹第一ビル

052-462-8747

搬入備考搬入先 〒 所在地 電話番号 担当者 10t

〇

075-661-1208 江本 ○

×北門陸 ○ ○ × × ×

発行会社リフト 土曜 日曜 祝祭日 一括搬入

有限会社小浜運送サービス 571-0037 大阪府門真市ひえ島町３１－２７
「リビング折込」係

072-884-8686

601-8171 京都府京都市南区上鳥羽川端町２８８番地

072-986-6876大阪府東大阪市西石切町６－５－３９
「リビング折込」係

サンケイリビング（東京）

×躍橋892-0836 鹿児島市錦江町9-20 099-239-8124

○ × × ×

応相談阪野 × × 〇 ×


